
Гуманитарный проект государственного учреждения                                  

«Ивацевичский территориальный центр социального обслуживания населения» 

Брестской области ищет спонсоров 

 

 

 
1 Наименование проекта «Уличный позитив» 

2 Наименование 

организации 

Государственное учреждение «Ивацевичский 

территориальный центр социального обслуживания 

населения» 

3 Адрес организации, 

телефон 

Брестская область, г. Ивацевичи, ул. Щорса, д.13,  

индекс 225295 

E-mail Ivtcson@brest.by  

Факс :+375164597689 

Tel:+3751645 30077 

4 Информация об 

организации 

Целью деятельности центра является осуществление на 

территории Ивацевичского района организационной, 

методической и практической деятельности по социальному 

обслуживанию граждан, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. Наши категории: одинокие граждане пожилого 

возраста, инвалиды, семьи, воспитывающие детей – 

инвалидов, многодетные семьи, дети – сироты, 

неблагополучные семьи, малообеспеченные граждане.  

5 Руководитель 

организации 

Покалюк Денис Валерьевич, директор ГУ «Ивацевичский 

территориальный центр социального обслуживания 

населения» 

Tel:+3751645 25319 

E-mail Ivtcson@brest.by 

6 Менеджер проекта Попко Ольга Александровна 

Заведующий отделением дневного пребывания для инвалидов 

ГУ «Ивацевичский территориальный центр социального 

обслуживания населения» 

Tel:+3751645 30077, +375297681314 

E-mail: popko.olga.86@mail.ru 

mailto:Ivtcson@brest.by
Tel:+3751645
Tel:+3751645
mailto:Ivtcson@brest.by
Tel:+3751645
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7 Прежняя помощь, 

полученная от других 

иностранных 

источников 

в 2021 году: финансовая поддержка от посольства 

Федеративной Республики Германия в Республике Беларусь в 

рамках проекта «Новая жизнь»;  

финансовая поддержка от посольства Швейцарской 

конфедерации в Республике Беларусь в рамках проекта «1+1» 

8 Требуемая сумма 20 000 $ 

9 Софинансирование 10 %  

10 Срок проекта 01.01.2023-01.06.2023 

11 Цель проекта Реабилитация людей с инвалидностью, проживающих в 

Ивацевичском районе, улучшение качества жизни инвалидов 

12 Задачи проекта -Укрепление материально-технической базы ГУ 

«Ивацевичский территориальный центр социального 

обслуживания населения» (в том числе в двух филиалах); 

-приобретение 3 (трех) уличных спортивных площадок с 

теневым навесом для реабилитации инвалидов; 

- создание условий для реабилитации инвалидов на свежем 

воздухе; 

- снижение психофизического напряжения инвалидов; 

- повышение качества жизни людей с инвалидностью. 

13 Детальное описание 

деятельности в рамках 

проекта в соответствии 

с поставленными 

задачами 

С целью укрепления материально-технической базы ГУ 

«Ивацевичский территориальный центр социального 

обслуживания населения», в рамках проекта, будет 

приобретено 3 уличных спортивных площадки с теневым 

навесом для реабилитации инвалидов в центре, а также в двух 

филиалах центра (в г. Коссово и в г.п. Телеханы). Каждая 

площадка будет включать в себя: 

 - тренажер «Шаговый» предназначен для развития мышц ног, 

таза, и плечевого пояса. Имеет аэробную направленность. 

Задействует мышцы и суставно-связочный аппарат нижних 

конечностей; 

- тренажер «Маятниковый»  предназначен для коррекции 

фигуры в области талии, развития рук и плечевого пояса. 

Концентрирует нагрузку на косых мышцах живота, вовлекает 

в работу прямые мышцы живота, глубокие мышцы спины и 

поясницы; 

- тренажер «Разгибание ног сидя с подвижной 

платформой» используется для развития мышц передней 

поверхности бедра - квадрицепсов; 

- тренажер «Жим от груди» развивает большую грудную 

мышцу, малую грудную мышцу, трицепсы, переднюю часть 

дельтовидной мышцы, зубчатые и клювовидно-плечевые 

мышцы; 

- тренажер «Сведение рук с регулируемой нагрузкой в 3 

положениях» служит для укрепления больших грудных 

мышц, плечевых мышц и бицепса; 

- тренажер «Степпер» занятия на степпере позволяют хорошо 

проработать ягодичные и поясничные мышцы, а также 

переднюю и заднюю поверхность бедра. 
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Данное оборудование принадлежит к классу 

кардиотренажеров, которые помогут потренировать сердечно-

сосудистую систему, сбросить лишний вес и привести в тонус 

мышцы ног и ягодиц; 

- тренажер «Твистер» предназначен для коррекции фигуры в 

области талии, тренировки суставов ног и тазобедренного 

пояса; 

- тренажер «Велотренажер» служит для укрепления сердечно-

сосудистой системы, улучшает дыхательную систему, 

развивает легкие и диафрагму, а также влияет на развитие 

мышц бедер, ягодиц, поясничного отдела. 

Кроме вышеперечисленных тренажёров будет приобретено 

спортивное оборудование «Двойной турник» и теневой навес, 

который имеет конструкцию, обеспечивающую надежную 

защиту тренажеров от воздействия солнца и атмосферных 

осадков. 

14 Обоснование проекта Для людей с инвалидностью, в силу их ограниченной 

социальной включенности и проявления стигматизации со 

стороны общества, характерна низкая физическая активность, 

что в свою очередь приводит к социальной изоляции, 

обострению неинфекционных заболеваний и появлению 

лишней массы тела, что является актуальной социальной 

проблемой. К сожалению, в Ивацевичском районе отсутствует 

специализированное спортивное оборудование для инвалидов 

в свободном доступе. Разрабатывая идею спортивных 

площадок на дворовых территориях зданий центра, 

рассматриваются такие спортивные тренажёры, которые 

смогли бы освоить посетители площадки и обеспечить 

безопасность упражнений. Поэтому, приобретение 

специальных тренажеров создаст благоприятные условия для 

разработки комплекса общеукрепляющих и 

общеразвивающих физических упражнений, адаптированных 

для людей с инвалидностью. Доступность занятий на 

специализированных спортивных площадках даст 

возможность проводить физкультурно-оздоровительные 

мероприятия на свежем воздухе, что позволит людям с 

инвалидностью ощутить равные возможности и полноту 

жизни.  

Создание 3 (трех) открытых уличных спортивных площадок в 

Ивацевичском районе приведет к удовлетворению комплекса 

потребностей людей с инвалидностью. 

15 Деятельность после 

окончания проекта 

Организация социальной реабилитации инвалидов будет 

осуществляться за счет собственных средств 

16 Бюджет проекта 20 000 долларов 

 


